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BLADL Phase II

Motivation

Der vorherrschende Wunsch von älteren Menschen ist, möglichst lange in der gewohnten Umgebung zu leben. Dabei
bieten das Internet und moderne digitale Technologien gerade auch vielen Älteren Chancen auf mehr Lebensqualität
und Teilhabe in ihrem direkten Umfeld. Die Möglichkeiten, einen Zugang zu digital gestützten Lösungen zu finden sind
stark begrenzt. Die Fülle an Angeboten z.B. im Smart Home oder AAL (Ambient Assisted Living) Bereich stellt auch
Technik affine Menschen vor eine Herausforderung, um die richtigen alltagstauglichen Assistenzsysteme für die
eigenen Bedürfnisse herauszufinden.

Projektziele

In Phase II des Projekts „BLADL – Besser leben im Alter durch digitale Lösungen“ liegt der Schwerpunkt der
Untersuchungen auf der Erprobung und Bewertung verfügbarer passiver und aktiver Assistenzsysteme, die ein
eigenständiges und selbstbestimmtes Leben der Senioren in der vertrauten Umgebung der eigenen vier Wände bis
ins hohe Alter ermöglichen.
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